Personal Use Breastpumps

Many mothers have asked if they can safely sell, purchase or use

a previously owned breastpump. Research evidence suggests that
certain viruses and bacteria are transmittable through breastmilk.
Medela® cares about the health and welfare of breastfeeding mothers
and babies. Medela follows the FDA policy that states that only
hospital-grade pumps (such as the Symphony® and Lactina® could
be used by more than one person. All other breastpumps should

be considered to be single-use devices such as Pump In Style®,
Freestyle®, Swing™, and Harmony™. For this reason, experts advise
against sharing breastpumps that have been previously owned.
Different mothers have different breastpumping needs and economic
means. Medela breastpumps come in a variety of styles and prices.
There are also grant programs available for mothers in need.

Personal Use Breastpumps

Personal use pumps that you buy
at the store are personal care
items, much like a toothbrush.
Personal use pumps should
never be resold or shared
among mothers.

Freestyle

The Medela Pump In Style
[ Advanced has an internal

y diaphragm that cannot be
: removed, replaced, or fully
sterilized.

Pump In Style Advanced
Shoulder Bag

The Medela Single Deluxe™, Freestyle and Swing breastpumps
have internal motors that cannot be removed, replaced or
fully sterilized.

Internal parts cannot be sterilized, therefore the risk of
cross-contamination associated with re-using a previously owned
breastpump such as the Pump In Style cannot be dismissed, even
when using a new kit or tubing.

Another consideration when deciding to borrow or even lend a
previously owned electric breastpump, is the pump’s motor
life. A high quality electric double pump might last through

the breastfeeding of your second child, or even several
children. However, like computers or other electronic products,
an electric breastpump has a limited lifetime.

Medela guarantees its pump motors with a one year

warranty. If you use an electronic pump that has been used

for more than one year, there is no guarantee that it will

generate as much speed and vacuum as it did earlier in its

life. Therefore, your breastmilk supply could be affected. By using
your own breastpump, you can compare the pump’s
performance with each child. However, if you borrow a pump,
you cannot gauge its performance to ensure it is operating at

full capacity.

Multiple women using these single-user products automatically
voids the warranty of the Medela product.

Rental/Hospital Grade Breastpumps

Rental pumps such as Medela’s Symphony and
Lactina are designed for multiple users. These
pumps have special barriers and filters to
prohibit milk from entering the pump motor,
which prevent cross-contamination.
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Each renter uses her own personal tubing and
containers to ensure the safe use of these
pumps.

Lactina

Resources and References

Got to www.medela.com to educate yourself
on products and information available for you
and your baby.

To locate Medela products or a breastfeeding
specialist in your area, go to www.medela.com
or call 1-800-TELL YOU, 24 hours a day,

7 days a week.

Some other excellent resources include:

For breastfeeding support from the Nursing Mothers Council:
www.nursingmothers.org

For free advice from a lactation consultant:
www.medelabreastfeedingus.com/for-expectant-mothers
/ask-the-Ic

To find a lactation consultant in your state:
www.iblce.org (click on “Registry of Currently Certified IBCLC’S”).
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Bomba de lactancia de uso personal

Muchas madres han preguntado si de manera segura pueden vender,
comprar o usar bombas de lactancia de una propietaria anterior. Las
evidencias de investigacion sugieren que ciertos virus y bacterias se
transmiten a través de la leche materna. Medela® se interesa por la salud
y el bienestar de las madres que amamantan y de los bebés. Medela

se rige por la politica de la Administracion de Alimentos y Farmacos
(FDA, por sus siglas en inglés) de los Estados Unidos que establece

que solamente las bombas de lactancia de calidad hospitalaria (como
Symphony® y Lactina®) pueden ser usadas por mas de una persona.
Todas las otras bombas de lactancia deben ser consideradas como
dispositivos de uso personal tales como la bomba In Style®, Freestyle®,
Swing™, y Harmony™. Por este motivo, los expertos aconsejan no utilizar
bombas de lactancia de segunda mano. Cada madre tiene sus propias
necesidades de lactancia y sus propios recursos econdémicos. Medela
ofrece bombas de lactancia de varios estilos y precios. También hay
programas de subvencion para madres de escasos recursos.

Bombas de lactancia de uso personal

LLas bombas de lactancia de uso
personal que usted compra en las
tiendas son articulos de cuidado
personal, tanto como un cepillo de
dientes. Las bombas de

uso personal nunca deben
revenderse ni compartirse
entre madres.

Freestyle

'”l' La bomba Medela Pump In Style

— Advanced tiene un diafragma interno
que no puede quitarse,reemplazarse
ni esterilizarse completamente.

Pump In Style Advanced
Shoulder Bag

Las bombas de lactancia Medela Single Deluxe™, Freestyle
y Swing tienen motores internos que no puede quitarse,
reemplazarse ni esterilizarse por completo.

Los componentes internos no se pueden esterilizar, por lo tanto el
riesgo de contaminacion cruzada asociado con el re-usar una
bomba lactancia usada previamente por otra persona tal como la
bomba Pump In Style no puede ser descartada, ain cuando se
usa un conjunto Nuevo o mangueras nuevas.

Otro aspecto que debe tener en cuenta antes de pedir prestada o
incluso de prestar una bomba de lactancia eléctrica de segunda
mano es la duracion del motor. Una bomba eléctrica doble de alta
calidad podria durar todo el amamantamiento de su segundo hijo o
incluso de varios hijos. Sin embargo, tal como sucede con

las computadoras y otros productos electrénicos, una bomba de
lactancia eléctrica tiene una vida limitada.

Medela respalda los motores de sus bombas de lactancia con una
garantia de un afo. Si usted emplea una bomba electréonica que ha
sido usada durante mas de un afo, no puede garantizarse

que genere la misma velocidad o vacio que generaba cuando era
nueva. Por lo tanto, podria verse afectada la cantidad de leche
materna que usted produce. Al usar su propia bomba de lactancia,
puede comparar su desempeno con cada hijo. Sin embargo, si utiliza
una bomba prestada, no podra comparar su desempeno y determinar
si esta funcionando a su maxima capacidad.

Si varias mujeres usan estos productos disefiados para un solo
usuario, automaticamente anulan la garantia del producto Medela.

Bomba de lactancia de calidad hospitalaria para rentar

5

Las bombas para rentar tales como la i —<aua)
Symphony vy la Lactina de Medela estan disefiadas \ W5y -y
para multiples usuarias. Estas bombas tienen L .. e

barreras especiales vy filtros que evitan que la leche
pase al motor de la bomba, lo que impide la
contaminacion cruzada.

Symphony

Cada arrendataria usa sus propias mangueras
y recipientes para asegurar el uso seguro de
estas bombas.

xi_actina

Recursos y referencias

Visite www.medela.com para aprender sobre
los productos y la informacion disponibles para
usted y su bebé.

Para encontrar productos Medela o para
localizar en su zona a un especialista en
lactancia materna, visite www.medela.com
o llame al 1-800-TELL YOU, las 24 horas,
todos los dias de la semana.

Algunos otros recursos excelentes incluyen:

Para recibir apoyo del Nursing Mothers Counsel (Consejo de Madres que
Amamantan) sobre la lactancia materna: www.nursingmothers.org

Para recibir asesoramiento gratuito de un consultor de lactancia:
www.medelabreastfeedingus.com/for-expectant-mothers/ask-the-Ic

Para localizar a un consultor de lactancia en su estado:
www.iblce.org (haga clic en “Registry of Currently Certified IBCLCs”
[Registro Estadounidense de Consultores de Lactancia Certificados
por la Junta Internacional]).

Referencias:

American Academy of Pediatrics: Report of the Committee on Infectious Disease, ed 24, Elk Grove Village, lll, 1997

Blenkharn J: Infection risks from electrically operated breast pumps, J. Hosp Infect. 1989; 13:27-31

Lawrence RA, Lawrence RM: Breastfeeding: A Guide for the Medical Profession 6th ed. Elsevier Mosby:Philadelphia,PA. 2005. pg.
781-796.

U.S. Food and Drug Administration (May 2007). Should | Buy a Used Breast Pump or Share My Breast Pump? Retrieved June 12,
2007, from U.S. Food and Drug Administration Web site: http://www.fda.gov/cdrh/breastpumps/choosing.html#4

medela <7

Medela, Inc., P.O. Box 660, 1101 Corporate Drive, McHenry, IL 60051-0660 USA
Teléfono: (800) 435-8316 o (815) 363-1166, Fax: (815) 363-1246
Correo electronico: customer.service@medela.com www.medela.com

Single Deluxe, Harmony y Swing son marcas registradas de Medela.
Medela, Lactina, Freestyle, Symphony y Pump In Style son marcas registradas de Medela, Inc.

1937059 A0909  ©2009 Medela, Inc. Todos los derechos reservados.



